
2026年3月29日 (日) 13:00-15:00

WEB開催
参加無料

申込期間

参加方法 　 W E B 開催 ( Zoomウェビナー )
下記 URL もしくは QR コードからアクセスし、お申し込みください
ht tps://x.gd/UpSNe

2026 年 2 月 2 日 (月) ～ 3 月23 日 (月)
※ 定 員 に なり次 第 、 受 付 終 了と なりま す ( �� � � 名 )
※ お 電 話 で のお 申し込 み は 受け付け ておりません

WORLD BIPOLAR DAY

開 催 責 任 者 ： 埼玉医科大学医学部精神医学  松尾幸治
お問い合わせ： 日本うつ病学会事務局(株式会社コンベンションリンケージ内 )
E-mail：jsmd@secretar iat .ne.jp

主 催 ／ 一般社団法人 日本うつ病学会
後 援／国際双極症学会

松 尾幸 治　総会の報告と国際双極症学会の当事者活動の位置づけ
木野内南　当事者として、専門職として私にできること
松浦秀俊　当事者主導の活動からの洞察と国際双極症学会後の広がり

第 � 部

第 � 部

国際双極症学会年次集会 ���� in 千葉
における日本の当事者活動シンポジウムの報告

松 尾幸 治
埼玉医 科大学
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NPO法 人

ネット心 理 教 育
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加藤忠 史
順 天 堂 大学

世界双極症デー・フォーラム
  2026

「BrainStorm　偏見を手放し、命をつなぎ、そして、回復への道を照らす」
ディスカッション

『BrainStorm the Film』( 日本語字幕付き・�� 分 )
制作者 Sara Schley ( 当事者、作家 )

総会にて上映された当事者達のドキュメンタリー映画の上映

双極症を描くドキュメンタリー
偏見を手放し、命をつなぎ、　
そして、回復への道を照らす⸺。

〈パネリスト〉 〈オンライン〉
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