
被災者の方々のこころのケア 

 

 

今般の東北地方太平洋沖地震に被災された方々にお見舞い申し上げます。また、不幸にし

てお亡くなりになられた方々のご冥福をお祈りするとともに、ご遺族に対して心よりお悔やみ

申し上げます。 

今後、救援や治療にあたられる会員の皆様のために、被災者の方々のこころのケアに必要

な情報を提供させていただきます。 

 

 

「サイコロジカル・ファーストエイド 実施の手引き 第 2 版」 

http://www.j-hits.org/psychological/index.html 

 

「日本トラウマティック・ストレス学会」 

http://www.jstss.org/ 

 

「災害医療リンク集」 

 http://bit.ly/hP2Voq 

 

「原子力災害時における心のケア対応の手引き」 

 http://www.remnet.jp/lecture/b08_01/index.html 

 

 

日本うつ病学会 

理事長  神庭 重信 


