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 このたび、自殺対策委員会は、第 9回日本うつ病学会総会における当委員会主催シン

ポジウム「自殺予防のエビデンス」の講演記録を掲載することといたしました。これは、

自殺対策に関する知識や課題を会員間で、あるいは関心をお持ちの方々とで共有するこ

とが目的です。 

 なお、講演記録をお読みいただく際に、以下の事項についてご留意ください。 

１） 掲載された内容は、2012 年 7 月までの文献調査に基づくもので、現時点の最新の

ものではありません。 

２） 各著者のコメントはあくまでも参考意見であり、各一次資料等のエビデンス・レベ

ルに関する判断は、読者のご判断に委ねます。 

３） 掲載された文書の内容は、現時点でのわが国における自殺対策や医療の正誤や質を

規定するものではありません。 

４） 掲載された原稿の著作権は著者に属します。原稿の無断転載を禁じます。 

 

自殺対策委員会委員長 河西千秋 
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『自殺予防のために薬物療法によってできることは何か』（PDF） 

 渡邊衡一郎（杏林大学医学部精神神経科学教室） 

 

『メディアと自殺予防、あるいは魔法の鈴』（PDF） 

 太刀川弘和（筑波大学医学医療系臨床医学域精神医学） 

http://www.secretariat.ne.jp/jsmd/suicide/pdf/medication_suicide_prevention.pdf
http://www.secretariat.ne.jp/jsmd/suicide/pdf/media_suicide_prevention.pdf

