
ガイドライン作成記録 

 

「日本うつ病学会治療ガイドライン Ⅰ．双極性障害」 

2011 年 3 月 10 日 「日本うつ病学会治療ガイドライン Ⅰ．双極性障害」を作成 

（臨床経験のある精神科医を対象としたもの） 

2011 年 7 月 20 日 第 1 回改訂 

2012 年 3 月 31 日 第 2 回改訂 

2017 年 11 月 30 日 第 3 回改訂 

2018 年 1 月 25 日 （字句修正 ［P6 第 3 章内「■その他の推奨されうる治療」に 

誤ってパリペリドンが重複していたため削除］） 

2020 年 6 月 16 日 第 4 回改訂 

 

「日本うつ病学会治療ガイドライン Ⅱ．大うつ病性障害」 

2012 年 7 月 26 日 「日本うつ病学会治療ガイドライン Ⅱ．大うつ病性障害」を作成 

（臨床経験のある精神科医を対象としたもの） 

2013 年 9 月 24 日 第 1 回改訂 

2016 年 7 月 31 日 第 2 回改訂 

2019 年 7 月 24 日  序文改訂 

 

 

「うつ病治療ガイドライン —精神科作業療法— 」 

2018 年 11 月 19 日 「うつ病治療ガイドライン —精神科作業療法— 」を作成 

 

 

「うつ病治療ガイドライン —高齢者のうつ病治療ガイドライン— 」 

2020 年 7 月 1 日  「うつ病治療ガイドライン —高齢者のうつ病治療ガイドライン— 」を作成 

 

「うつ病治療ガイドライン —うつ病看護ガイドライン— 」 

2020 年 7 月 29 日 「うつ病治療ガイドライン —うつ病看護ガイドライン— 」を作成 

 


